LESROOSTER WOLVEGA

FysioSport groepen
Maandag: 08.30 - 09.30 Marijke
18.45 - 19.45 Freek
19.45 - 20.45 Freek

PORT digermand

Fysiotherapie, Sport en Beweging

Dinsdag:
Vrije Fitness Donderdag:
Maandag: 13.00 - 17.00
Dinsdag: 13.00 - 18.00
Woensdag: 13.00 - 15.00 Vrijdag:
Donderdag: 13.00 - 18.00
Vrijdag: 13.00 - 16.00
Sport en Spel 50+
Locatie: de Steense 8
Start weer half september

Sport en Spel 50+ (OSW)

0

08.30 - 09.30 Marijke
09.45 - 10.45 Marijke
19.15-20.15 Marijke

08.30-09.30 Grethe-Marie

19.00 - 20.00 Freek
08.30 - 09.30 Erwin
09.45-10.45 Erwin

Info@fysiosportwolvega.nl

0561-617870

Industrieweg 15E

Dinsdag: 09.00-10.00 Freek 8471AD Wolvega
10.00 - 11.00 Freek

Woensdag: 10.00- 11.00  Freek

Donderdag: 09.00-10.00  Freek Spinning
10.00-11.00  Freek Start weer in Oktober

Vrijdag: 09.00-10.00 Freek
10.00-11.00  Freek



